
 Unterrichtszeiten 

 Corona – Sonderplan 10. November 2020 

Zeitraster am Gymnasium Paulinum 

bei einem Unterrichtsbeginn ab 8.15 Uhr  
 

Situation 

Um der Ausbreitung des Covid-19-Virus entgegen zu wirken, sollen Abstände zwischen allen am 

Schulleben beteiligten Personen möglichst oberhalb von 1,5m gehalten und darüber hinaus die Be-

gegnungen unterschiedlicher Lerngruppen vermieden oder zumindest auf ein Minimum beschränkt 

werden. 

Die Stadt Münster hat als zusätzliche Maßnahme, um dieser Zielsetzung auch auf dem Schulweg 

nachzukommen, eine Verlagerung der Schulanfangszeiten für alle Innenstadtgymnasien beschlossen, 

die ab dem 12. November 2020 in Kraft tritt. Dadurch sollen die Anfahrten der Busse, die zu den 

Schulen fahren, entzerrt und eine geringere Auslastung der einzelnen Fahrzeuge erwirkt werden. 

Unabhängig von dieser neuen Regelung gibt es bei der Umsetzung unseres derzeitigen Sonderstun-

denplans Nachsteuerungsbedarf, da die Treppenhäuser weiterhin Nadelöhre bilden, in denen die 

Schülerinnen und Schüler keinen Mindestabstand von 1,5m einhalten können. Gerade in den Zeiten 

zwischen den Pausen verschiedener Jahrgänge kommt es hier zu hohen Durchlaufzahlen und in Tei-

len zu Gedränge. Schülergruppen, die den Pausenhof verlassen und Kinder, die auf dem Weg zum 

Pausenhof sind, begegnen sich hier gegenläufig. 

Auch die 15-Minuten-Pausen sind im bisherigen Konzept auf einen Aufenthalt von 5-Minuten im 

Klassenraum und 10 Minuten im Außenbereich unterteilt. Diese Regelung wird sowohl von den Schü-

lerinnen und Schülern als auch von den Lehrkräften als unruhiger im Vergleich zu den herkömmli-

chen Regelungen empfunden. Das angepasste Zeitraster berücksichtigt daher die vorab genannten 

Punkte wie folgt: 

 

Zeitraster ab dem 12. November 2020 

Der Unterricht beginnt zur ersten Stunde ab dem 12. November um 8.15 Uhr. 

Außerdem werden die Pausenhöfe von maximal vier Jahrgängen gleichzeitig genutzt, sodass die Pau-

sen in zwei unterschiedliche Pausenzeiten gestaffelt werden. Diese liegen 10-Minuten auseinander, 

sodass die Treppenhäuser sowohl zu Beginn als auch am Ende jeder Pause nur noch in eine Richtung 

genutzt werden. 

Die Pausenzeiten in der Q1 und der Q2 gewährleisten außerdem einen reibungslosen Schulwechsel 

der Schülerinnen und Schüler, die am Kooperationsunterricht an der Marienschule teilnehmen. 

 

Zeit Stunde Pause von 5, 7, 9, EF Pause von 6, 8, Q1, Q2 

8.15 – 9.00 1   

9.00 – 10.00 2 9.20 – 9.35 9.45 – 10.00 

10.05 – 10.50 3   

10.50 – 11.50 4 11.10 – 11.25 11.35 – 11.50 

11.55 – 12.40 5   

12.45 – 13.30 6   

13.40 – 14.25 7   

14.25 – 15.10 8   

15.10 – 15.55 9   

15.55 – 16.40 10   

16.40 – 17.25 11   

17.25 – 18.10 12   

 

Pause Binnenhof  Außenhof 

1. Große Pause 5/6/9/Q1 7/8/EF/Q2 

2. Große Pause 7/8/EF/Q2 5/6/9/Q1 

 


